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Frühförderung 

Die Frühförderung richtet sich an alle Familien, die ein 

auffälliges, entwicklungsverzögertes oder ein Kind mit 

Behinderung haben. Unser interdisziplinär zusammenge-

setztes Team möchte Ihr Kind in den ersten Lebensjahren 

begleiten.

Wir werden Gesprächspartner für Sie sein, Ihnen bera-

tend zur Seite stehen und Möglichkeiten aufzeigen, wie 

Sie durch gezielte Förderung die Entwicklung Ihres Kin-

des positiv beeinflussen können.

»Je früher dem Kind geholfen wird, umso 

wirksamer können diese Hilfen sein.«

Frühförderung – für wen? 

Für Kinder, die belastet sind durch eine schwierige 

Schwangerschaft oder Geburt, entwicklungsverzögert 

sind, die nicht altersentsprechend spielen, spät anfangen 

zu sprechen, die auffällig ruhig oder unruhig sind und 

eventuell geistig und / oder körperlich behindert sind. 

Frühförderung – wie?

In der Regel fördert ein Teammitglied der Frühförderstelle 

einmal wöchentlich das Kind – in den Räumen der Früh- 

förderstelle, zu Hause in der Familie oder im Kindergarten. 

Die Förderung kann ab dem ersten Lebensmonat bis zum 

Eintritt in die Schule erfolgen. Wir arbeiten mit Kinder-, 

Fachärzten, Kliniken und Therapeuten zusammen.

Frühförderung konkret

Frühförderung gibt dem Kind Anreize, Anleitung 

und Unterstützung in folgenden Bereichen:

Verbesserung von Koordination, Geschicklichkeit 

und Bewegungssteuerung

Angemessene Verarbeitung verschiedener 

Sinneseindrücke

Erkennen und Anwenden von Zusammenhängen 

und Handlungsabläufen

Aufbau und Förderung von Sprachverständnis 

und Sprache

Unterstützung von Konzentration, Selbstvertrauen 

und Freude

 »Lernen, spielen, 
		
	  toben.« 

 »Kleine Kinder, 

		   große Welt.« 

    »Kinder, 

 unsere Zukunft.« 



 »Gemeinsam werden 
		
		   Kinder stark.« 

Gelegenheit zum Gespräch geben

Erfahrungsaustausch mit anderen Eltern ermöglichen

Bei Erziehungsfragen beraten

Über weiterführende Einrichtungen und Therapie-

möglichkeiten informieren

Wir helfen Ihnen.

Unser Team in der Frühförderstelle wird zur

Unterstützung Ihrer Familie:



Ambulante Dienste

Frühförder- und Beratungsstelle

Friedenstraße 1 · 33602 Bielefeld

Tel. 0521 30442-13 · Fax 0521 30442-22

E-Mail: ambulant@lebenshilfe-bielefeld.de

www.lebenshilfe-bielefeld.de
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